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En este capítulo de Iniciación, descubrirás por dónde y dónde empezar:  



 WedMethod Project  

3 
©2026_MPW-EVENT.ch Tamara Valverde-Principi 

 

Reflexión – Visión 

Parte teórica 

La reflexión de los primeros pasos de una boda suele ser una mezcla de emociones, 

imágenes y deseos que aún no están claros. El objetivo es reunir tus inspiraciones 

para dar a conocer el estilo de tu boda...  

Consejos importantes  : 

Al comparar  tus respuestas, busca a:  

 Lo que tenéis en común  

 Prioridades compartidas   

Se convierte en la base de vuestro matrimonio . 

Cierra los ojos e imagina la escena:  

 Llegas al lugar  

 Tus invitados están allí  

 Comienza la música  

 Comienza la ceremonia  

Luego nota:  

¡Lo que ves, oyes, sientes!  

Esto a menudo revela la verdadera esencia  de vuestro matrimonio. 
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¿Para qué se usa realmente el tablero de visión?  

Para aclarar qué es lo que realmente quieres  

Cuando hablamos de matrimonio, rápidamente recibimos muchas 

influencias:  

 Pinterest  

 Familia  

 Tradiciones  

 Amigos  

 Ubicaciones  

 

¿Qué matrimonio es el nuestro?  

No la de otros.  

 

Evitar desacuerdos en la pareja  

A menudo, las parejas piensan que quieren lo mismo... Pero no siempre.  

Ejemplo  : 
 

 Visión  

Tú  Boda íntima y emotiva  

Cónyuge. - e  Gran fiesta con amigos  
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La tabla te ayuda a aclarar las decisiones importantes . 

Para ayudar a elegir la mejor ubicación, gestionar el presupuesto, elegir 

los proveedores de servicios, etc.  

Cuando visitas un local o hablas con un catering, puedes preguntarte: 

¿encaja esto con nuestra visión?  

Ejemplo:  visión del matrimonio:  

 Natural  

 Fácil de usar  

 Sencillo  

En este caso, un castillo muy formal con un menú medieval 

probablemente no encajará  

 

El ejercicio te permite conocer el lugar ideal y su tema.
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Prioridad presupuestaria 

El matrimonio es caro.  

La visión permite identificar claramente las posiciones en las que 

invertir . 

Entiende la importancia de cada gasto para poder decidir dónde poner 

más dinero y dónde poner menos.  

 

Ejemplo : 

Prioridad  Presupuesto más importante  

Gastronomía  Excelente catering  

Atmósfera  Banda o DJ  

Fotos  Fotógrafo destacado  

 Y reducir en otros lugares.  

 

Crear consistencia  

Los matrimonios más armoniosos siguen una regla constante.  

Ejemplo:   Visión de la boda:  

 Naturaleza / cálido / sencillo  

Así que todo es lo siguiente:  

 Ubicación: finca o jardín  

 Decoración: flores silvestres  

 Comida: convivial  

 Lumières  : guirlandes  

 Todo cuenta la misma historia  
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En resumen:  

La mesa sirve para responder a estas preguntas fundamentales : 

 ¿Qué tipo de matrimonio queremos realmente?  

 ¿Cuáles son nuestras prioridades?  

 ¿Cómo tomas las decisiones correctas a continuación?  

  

¿Cómo quieres que se sientan tus invitados en tu boda?  

Respuestas típicas:  

 Bienvenido  

 Asombrado  

 Relajado  

 Celebración  

 Cerca de nosotros  

Esto determina casi todo lo demás.  
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